
 

 

Tisztelt Szociális és Egészségügyi Bizottság! 

 

 

Újbuda Képviselő-testülete a 2025. június 19. napján tartott ülésén a 235/2025. (VI.19.) XI. 

ÖK. határozatával elfogadta Újbuda Önkormányzata 2025-2029. évekre szóló egészségügyi 

programját. 

 

A Képviselő-testület 236/2025.(VI.19.) XI. ÖK határozat alapján úgy döntött, hogy Újbuda 

Önkormányzata 2025-2029. évekre szóló egészségügyi programjának intézkedési tervét - éves 

bontásban - a Szociális és Egészségügyi Bizottság véleménye alapján a Polgármester hagyja 

jóvá 2026-2029. években a költségvetési rendelet elfogadását követő hónap utolsó napjáig. 

 

Az Egészségügyi Programban megfogalmazott célkitűzések és kiemelt feladatok 2025. 

december 31-ig történő megvalósulásáról az alábbi tájékoztatást nyújtom.  

 

Az Újbudai Szent Kristóf Szakrendelő (1117 Budapest, Fehérvári út 12.) fejlesztése tovább 

folytatódott. A gyermekegészségügyi rendelések működési engedélyezési eljárása lezárult, a 

rendelések felfutó kapacitással működnek. Az alagsorban a medence üzembe helyezése után a 

gyermekek részére a víz alatti gyógytorna szolgáltatás is elindult. Az egynapos sebészeti 

ellátás keretében várhatóan legkésőbb 2026. első negyedévének végén indulnak a műtétek, 

először a szemészeti beavatkozások terén. A Szakrendelő Fehérvári úti egységének földszinti 

részének átalakítása megtörtént. A laboratórium, a kardiológiai és belgyógyászati rendelések 

áthelyezése sikeresen lezajlott. A behívórendszer és a tájékoztató táblák adaptálása is 

befejeződött. 

 

Egészségkommunikációs és prevenciós feladatok tárgykörében a Magyar Egészség Piknik 

elnevezésű ingyenes népegészségügyi rendezvény valósult meg, melyet a Magyar 

Orvostanhallgatók Szövetsége szervezett Újbuda Önkormányzatával együttműködve, a 

kerületi lakosság részére. A Szűrőbusz Program keretében, „Az egészség házhoz megy” 

elnevezéssel Újbudán a kerület különböző helyszínein összesen 13 alkalommal került sor 

egészségügyi szűrésre. Az egészségfejlesztés, betegségmegelőzés javítása érdekében 2025. 

november 15-én a Szakrendelő közreműködésével megrendezésre került a Családi 

Egészségnap. 

 

Az alapellátás fejlesztése területén tovább folytatódott az Ösztöndíj program, amelyben 

jelenleg 3 háziorvosi rezidenssel állunk szerződéses jogviszonyban. A háziorvosi rendelők 

karbantartása és felújítása körében a Keveháza utcai fűtési rendszer bővítése és a Menyecske 

utcai rendelőegység átalakítása, felújítása történt meg. Ebben a körben említhetjük meg a 

Szakrendelő szervezeti egységén belül megalakult Alapellátási Igazgatóságot, amely az 

alapellátás szakmai munkájának támogatását hívatott biztosítani. 

 

Önkormányzatunk nagy hangsúlyt fektet a külső intézményekkel való kapcsolatra és 

együttműködésre. Ebből a célból a köz- és magánegészségügyi szolgáltatók részvételével 

megalakult az Újbudai Egészségügyi Kerekasztal, valamint a Budapesti Orvostanhallgatók 

Egyesületével megkezdődtek az egyeztetések a közös munkafolyamatokról.  

 

A 2026. évre tervezett feladatok megvalósulását Újbuda Önkormányzata 2026. évi 

költségvetése, illetve az Önkormányzat Gazdasági Programja határozza meg. 



 

Az idei év kiemelt feladatai az Egészségügyi Programban megfogalmazott célkitűzések 

alapján az alábbiak szerint foglalható össze. 

 

Az Újbudai Szent Kristóf Szakrendelő további fejlesztése prioritást élvez, amelynek körében 

az egynapos sebészeti ellátás elindítása a legfontosabb célkitűzés. A járóbeteg szakellátás 

keretében diagnosztikai eljárások kapacitás bővítése eszközparkkal és szakemberek 

bevonásával, valamint külső szolgáltatókkal történő együttműködéssel elengedhetetlen a 

várólisták csökkentése érdekében. 

 

Az alapellátás színvonalának emelése, ezzel együtt az Albertfalvai régió lakosai számára az 

háziorvos elérhetőségének biztosítása céljából új háziorvosi rendelő tervezése folytatódik. Az 

Alapellátási Igazgatóság feladatrendszerében a kiemelt feladat a háziorvosok szakmai 

munkájának támogatása, a Háziorvosi Klub szervezése és hatékony működtetése. 

 

Egészségkommunikációs és betegedukációs programok szervezése az egészségmegőrzés 

céljából folytatódnak a 2026. évben is. Szűrővizsgálatokat kívánunk biztosítani a kerület 

lakossága és a Polgármesteri Hivatal dolgozói és az önkormányzati intézmények 

alkalmazottai számára. A „Mozgás receptre” programhoz történő csatlakozással egy új 

lehetőség nyílik a betegségek kezelésére és megelőzésére. Ebben a tárgykörben nagy 

hangsúlyt kívánunk fektetni az Egészségfejlesztési Iroda által kínált programok bővítésére és 

népszerűsítésére is. 

 

További együttműködés kialakítása a cél a Semmelweis Egyetem Epidemiológiai és 

Surveillance Központjával egyes kedvezőtlen kerületi népegészségügyi mutatók hátterének 

feltérképezésére. 

 

Modell jelleggel az Újbuda Egészségkártya bevezetése 2026. év megvalósítandó feladataként 

jelenik meg. Első körben Újbuda Önkormányzata fenntartásában működő intézmények 

alkalmazottai és a Polgármesteri Hivatal dolgozói körében használható egészségügyi 

kedvezménykártya kidolgozását célozzuk meg. 

 

Az egészségügyi és szociális terület munkájának összehangolása érdekében az Interreg 

Magyarország-Szlovákia Határmenti Együttműködési Program 2.3.1 Család- és közösség 

alapú egészségügyi szolgáltatások keretében meghirdetett pályázaton Újbuda 

Önkormányzatának részvétele fontos célkitűzés.  

 

A fentiek alapján kérem a Tisztelt Bizottságot, hogy az előterjesztést megtárgyalni és Újbuda 

Egészségügyi Programjának 2025. utolsó negyedévére vonatkozó beszámolóját elfogadásra, a 

2026. évre vonatkozó intézkedési tervét a mellékletben foglaltak szerint jóváhagyásra 

javasolni szíveskedjenek. 

 

Budapest, 2026. január 20. 

        dr. László Imre 

         polgármester megbízásából 

 

            Zachár-Herkó Melinda 

                   osztályvezető  

 


