
Tisztelt Szociális és Egészségügyi Bizottság! 
 
Az Újbudai Szent Kristóf Szakrendelő 1117 Budapest, Fehérvári út 12. (továbbiakban: 
Szakrendelő) főigazgatója dr. Lénárt Anett a 2026. évi szombati napokra áthelyezett 
munkanapok tárgyában azzal a kéréssel fordult Újbuda Önkormányzata felé, hogy 2026. 
évtől kezdődően a szombati napokra áthelyezett munkanapokon a Szakrendelő zárva 
tarthasson. 
A Főigazgató asszony kérését azzal indokolta, hogy 

• a korábbi évek tapasztalata alapján a szombati napokra áthelyezett munkanapokon 
a Szakrendelőben minimális volt a betegforgalom; 

•  az előjegyzési rendszerek a szombati munkanapokat nem tudják kezelni; 

• a szakdolgozók jelentős része szabadságot tervez ezekre a napokra; 

• egyidejűleg a Szakrendelő üzemeltetési költsége ezeken a napokon több kiadást 
generál, mint amennyi bevételt eredményez. 

 
A 2026. évi munkaszüneti napok körüli munkarendről szóló 10/2025. (IV. 30.) NGM rendelet 
értelmében 2026. évben az alábbi áthelyezett munkanapok kerültek meghatározásra: 
 

2026. január 10. szombat (munkanap) 2026. január 2. péntek (pihenőnap) 

2026. augusztus 8. szombat (munkanap)  2026. augusztus 21. péntek (pihenőnap) 

2026. december 12. szombat (munkanap)  2026. december 24. csütörtök (pihenőnap) 

 
2026. január 10-én a Szakrendelő zárva tartott, ami a tapasztalatok alapján nem okozott 
fennakadást a lakosság ellátásában. A háziorvosi ügyeletet biztosító Országos Mentő Szolgálat 
tájékoztatása alapján a megjelent 11. kerületi lakosok száma átlag alatti volt ezen a napon. 
 
Újbuda Önkormányzatának Képviselő-testülete a 13/2026. (III. 4.) önkormányzati rendeletével 
a Képviselő-testület és szervei Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 30/2021. (IX. 30.) 
önkormányzati rendelet (továbbiakban: Rendelet) módosításáról döntött. 
A Rendelet 1. sz. melléklet 2. pontjának módosításával a Szociális és Egészségügyi Bizottság 
dönt a szociális, gyermekjóléti és egészségügyi szolgáltató intézmények nyitva és zárva 
tartásáról. 
A Rendelet módosítására tekintettel bizottsági döntés szükséges a Szakrendelő nyitva-zárva 
tartási rendjéről. 
 
A Szakrendelő nyitvatartási rendjéhez igazodva az alapellátásban közreműködő felnőtt és házi 
gyermekorvosi szolgáltatók esetében polgármesteri döntés alapján az áthelyezett 
munkanapokon telemedicinában biztosítják a kerületi lakosok ellátását. 
 
Kérem a Tisztelt Bizottságot, hogy az előterjesztést megtárgyalni, és a döntését meghozni 
szíveskedjen. 
 
Budapest, 2026. április 14. 
 

dr. László Imre polgármester 
         megbízásából 
 
             Zachár-Herkó Melinda 
                    osztályvezető 


